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JEDALNY LISTOK od” " 21.10.2024 do 25.10.2024

Alergény] ____ Olovrant _ |Alergény } = _

Dorocka 4, Nove Zamky.

= |Datum Alergény

>”|Pondelok Pedivo vodové

Obed

obilniny JPolievka cicerova so zeleninou obilniny JChlieb na olovrant obilniny
21.10.2024 gNatierka quacamole mlieko JCestoviny s parajkovo-smot. omackou zelér |[Natierka vajcova vajcia
Zeleninova obloha Ovocie obilniny |Caj ovocny, nesladeny mlieko
Caj ovocny, nesladeny Stolova voda mlieko hor€ica | |

Pecivo vodové obilniny ‘\'y»
Ovocné maslo mlieko . '
Caj ovocny, nesladeny )~

, torok Chlieb na desiatu
1 22.10.2024 [Natierka bryndzova pena
Zeleninova obloha
Mlieko polotuéné

obilniny JPolievka porova s opekanym chlebom
mlieko JKuracie prsia na zelenine

obilniny

mlieko

obilniny
zelér

mlieko JSalat z &inskej kapusty

Streda Pecivo celozrnné obilniny JPolievka SCi obilniny JChlieb na olovarnt obilniny
23.10.2024 JgNatierka sardin. so syrom Zemlovka s tvarohom a jablkami mlieko [Natierka kuracia s uhork. vajcia
Zeleninova obloha mlieko JOvocie vajcia |Caj ovocny, nesladeny mlieko

Caj ovocny, nesladeny Mlieko polotu¢né/stolova voda mlieko horcCica

Stvrtok
24.10.2024

mlieko
soja
zeler
vajcia

Chlieb na desiatu
Natierka ajvarova

Zeleninova obloha
Mlieko polotucné

obilniny JPolievka cibulova so syrom tou
mlieko JBravcové rezne prekladané

RyzZa dusena, Salat paradajkovy
mlieko [JStolova voda

Krupicova kasa obilniny
mlieko

YPiatok Pecivo vodové

25.10.2024 JNatierka tekvicova
Zeleninova obloha zelér
Caj ovocny, nesladeny mlieko

Veduca SJ Martina  Zale$akova Hlavna kucharka: Maria Kajanova |
Zmena jedalneho listka je vyhradena. v . <
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obilniny JPolievka krupicova s vajcom

mlieko JRybie filé peené na masle
Zemiaky varené, Salat uhorkovy
Stolova voda

obilniny
vajcia

Detska vyziva
PiSkoty

obilniny




