"1 Skolska jedalen pri MS
Dorocka 4, Nové Zamky

Pecivo vodové
Pondelok Natierka syrova s bylinkami
3.8.2026 |JParadajky
Miieko polotucne

Chlieb na desiatu
Utorok Natierka mrkvovo-syrova
4.8.2026 JUhorky Salatove
Mlieko polotucéne

Pecivo celozrnne
Streda Maslo
5.8.2026 |JPaprika
Caj ovocny, nesladeny

Chlieb na desiatu
Stvrtok Natierka zelerova s jablkami
6.8.2026 |JParadajky
Mlieko polotucne

Pecivo vodové
Piatok Smotanovy syr
7.8.2026 JUhorky Salatove
Caj ovocny, nesladeny

veduca jedalne: Bc. Martina ZaleSakova

P ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kdrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-0Orechy,9-Zelér,10-Horcica,11-Sézam,12-Siricitany, 13-VICi bob,14-Makkyse
’ Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouiivaju geneticky modifikované potraviny. |
* Zkolské mlieko a 3kolské ovocie a vyrobky z ovocia - Skolsky program EU s finanénou pomocou Eurépskej tGinie a narodnych zdrojov

JEDALNY L. kﬁﬁl‘{ od 03.08.2026 do 07.08.2026

Obed Alergény Olovrant

Polievka karfiolova so zeleninou 1,7,9 [Chlieb na olovrant
Zemiaky zapekane so syrom a Sunk. | 1,3,7 [Natierka medova
Kysla uhorka Caj ovocny, nesladeny
Stolova voda

Polievka zelerova s ryzou
Bravcovy gulas segedinsky
Knedla kysnuta

Stolova voda

Polievka fazulova s masom a zelen. Chlieb na olovrant
Palacinky s dzemom Natierka Sunkova pena
Stolova voda Caj ovocny, nesladeny

Polievka cibulova so syrom a chlebo Pecivo vodové

Kuracie stehna pecené na masle Natierka z ovs. vioCiek s kapio
Zemiakove pyré Caj ovocny, nesladeny
Stolova voda

Cvikla sterilizovana

Polievka hraskova so zel. a s kripam
BravCove stehno po taliansky
Cestoviny

Stolova voda

Cerealne vyrobky s mliekom

hlavna kucharka: Maria Kajanova

Krajina povodu masa:



