od 05.10.2026 do 09.10.2026

"% L olska jedaledi pri MS
Dorocka 4, Nové Zamky

Dawm | Desiata______ [Alergeny]

Pecivo vodove 1 Polievka hraskova s opek. chlebom
Pondelok Natierka quacamole 7 Francuzske zemiaky
5.10.2026 JParadajky Kysla uhorka
1

Alergény Olovrant
1,7,9 [Chlieb na olovrant
Natierka medova

Caj ovocny, nesladeny

Stolova voda
skolske ovocie*

Caj ovocny, nesladeny

Chlieb na desiatu Polievka zelerova s mrvenicou Puding vanilkovy
. _|Utorok Bylinkove maslo s vajickom 3,7 BravCové stehno po taliansky Piskoty
| 6.10.2026 [Paprika
Caj ovocny, nesladeny
Mlieko Skolske*®

Pecivo celozrnne Polievka rybacia zimna
ot Streda Tuniakova pena Kysnuty kolac s ovocim
‘ 7.10.2026 JUhorky salatove Stolova voda

Caj ovocny, nesladeny Ovocie

Chlieb na olovrant
Natierka sunkova so zelerom

Caj ovocny, nesladeny

Pecivo vodové
Natierka fazulova so syrom
Caj ovocny, nesladeny

Chlieb na desiatu Polievka zemiakova so zel. a krupami | 1,7,9
Stvrtok Maslo Kuraci rezen prirodny 1,7
8.10.2026 JParadajky Ryza dusena
Caj ovocny, nesladeny Salat z &inskej kapusty s kukuricou
Mlieko Skolské” Stolova voda
Pecivo vodove Polievka zeleninova s ovsenymi vioc. 1.9
- |Piatok Natierka ajvarova Hovadzi gulas madarsky 1
9.10.2026 JUhorky salatove Zemiaky opekane
Caj ovocny, nesladeny Stolova voda

Cerealne vyrobky s mliekom

hlavna kucharka: Maria Kajanova

vedulca jedalne: Bc. Martina ZaleSakova
<% ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-506ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica,11-Sézam,12-Siricitany,13-VICi bob,14-Makkyse
| Zmena jedalneho listka je vwhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaji geneticky modifikované potraviny. Krajina povodu masa: EL
* Zkolské mlieko a Ekolské ovocie a vyrobky z ovocia - Skolsky program EU s finanénou pomocou Eurépskej tnie a narodnych zdrojov




